
ＯＦＦ

・ＧＬ：県Ｕ-１２Ｎリーグ会場は、グリーンフィールド穂坂

・Ｕ８/９/１０：トレーニングマッチ会場は、釜無工業団地グラウンド

■クラブでは、夏季「７〜９月中旬」の期間、選手たちの熱中症

　 および暑さ対策として、日中（１０：００～１６：００）になるべく

　 活動しないようサマータイムを導入とさせていただきます。

　 ご不便をおかけしますが、 ご理解ご協力をお願いいたします。

ＯＦＦ

半日予定＜午後＞

ＯＦＦ

ＯＦＦ

・トレセンマッチデー（９／２３実施予定）

■韮崎スポーツクラブ　サッカー種目：石原

ＯＦＦ

トレーニングマッチ（アウェイ）

半日予定＜午後＞

ＯＦＦ

ＯＦＦ

９月 ２９日 （木）

９月 ３０日 （金）

トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［北東小Ｇ］：ＰＭ１８：００～１９：１５ ＯＦＦ

トレーニングマッチ（アウェイ）

半日予定＜午後＞

トレーニング［穂坂小Ｇ］

ＡＭ９：００～１１：００

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

（日）

敬老の日

９月 ２２日 （木）

９月 ２３日 （祝金）

秋分の日

９月 ２日 （金）

９月 ３日 （土）

９月 ４日 （日）

９月

９月

９月

９月 １１日

９月 １９日 （祝月）

９月 ２６日 （月）

９月 ２５日 （日）

９月 ２７日 （火）

９月 ２８日 （水）

９月 ２４日 （土）

９月 ５日 （月）

（水）

９月 ６日 （火）

８日 （木）９月

９月 ９日 （金）

９月 １０日 （土）

（土）

（火）

ＯＦＦ ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ ＯＦＦ

２０２２年１０月のトレーニング予定表は、９月の下旬（２６日頃を予定）にＨＰに更新致しますので、ご確認ください。

ＯＦＦ

ＯＦＦ（ＴＣＭＤＡＹ）

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ ＯＦＦ トレーニング［韮東中Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０

トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［北東小Ｇ］：ＰＭ１８：００～１９：１５ ＯＦＦ

ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［北東小Ｇ］：ＰＭ１８：００～１９：１５

トレーニングマッチ（アウェイ）

半日予定＜午後＞

２０２1 県Ｕ-１２Ｎリーグ【第？節】

【 備　考 】

ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

トレーニング［韮崎小Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１８：００～１９：１５ ＯＦＦ

※トレーニング［韮崎小Ｇ］

NPO法人 韮崎スポーツクラブ　サッカー種目

　２０２２，８，２６（金）

キッズ(小学生男子)／ガールズ(小学生女子)：カテゴリー

月　　　日 U-９（３年生） ＧＩＲＬＳ（全学年） 備　　　考U-８（２／１年生）

１３日

９月 ２１日 （水）

１７日

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

トレーニング［韮東中Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０

ＯＦＦ

ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

９月 ２０日 （火）

（日）

９月 １５日 （木）

９月 １６日 （金）

９月 １８日

（水）

９月 １２日 （月）

９月 １日

ＯＦＦ ＯＦＦ

（木）

９月 ７日

１４日

ＯＦＦ ＯＦＦ ＯＦＦ

トレーニング［韮崎小Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１８：００～１９：１５ ＯＦＦ

２０２２ 県Ｕ-１０サッカーリーグ【最終節】

半日予定＜午前＞

※トレーニング［穂坂小Ｇ］

ＰＭ１６：００～１８：００

ＯＦＦ

ＯＦＦ

トレーニング［韮崎小Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１８：００～１９：１５

ＯＦＦ トレーニング［韮東中Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０

ＯＦＦ ＯＦＦ

ＡＭ８：００～１０：００

ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［北東小Ｇ］：ＰＭ１８：００～１９：１５ ＯＦＦ

ＯＦＦ

ＯＦＦ

トレーニング［韮崎小Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１８：００～１９：１５

トレーニング［ＧＦ穂坂］：ＰＭ１９：００～２０：３０ トレーニング［北東小Ｇ］：ＰＭ１８：００～１９：１５

ＯＦＦ

ＯＦＦ

・Ｕ８：トレーニングマッチ会場は、小瀬球技場

・Ｕ９/１０：県Ｕ-１０サッカーリーグ会場は、小瀬球技場

トレーニング［韮東中Ｇ］：ＰＭ１９：００～２０：３０


